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Zweijähriger Bildungsgang in Vollzeit

3 Fachrichtungen:

Hoher Praxisanteil:
 Berufsbezogener Unterricht
 16 Wochen Praktikum in Einrichtung/Betrieb
 4 Wochen schulinternes Praktikum (HBFS, HBFM)

HBF S
Sozial-

assistenz

HBF E
Ernährung 

und 
Versorgung

HBF M
Bekleidungs-
technik und 
Modedesign



Höhere Berufsfachschule
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Ziele und Struktur:
Schulische Berufsqualifikation: Staatlich geprüfte*r Assistent*in
• fakultativ: in Verbindung mit zusätzlichem Wahlunterricht zur

Höherqualifizierung (FH-Reife schulischer Teil)
ggf. daran anschließend:

 FSS / FSH: Ausbildung Erzieher*in / Heilerziehungspfleger*in
 BOS II (+ 320 h Unterricht in 2. Fremdsprache mit mind.

ausreichend)
 Allgemeine Hochschulreife

 Mit FH-Reife oder Abschluss HBF mit mind. befriedigend:
Einstieg in Jahrgangsstufe 12 des BGY entsprechender 
Fachrichtung (Voraussetzung: Vorkenntnisse in 2. Fremdsprache)

 Allgemeine Hochschulreife



Schulisches Praktikum
Praktikumstage sind wöchentlich
 montags und dienstags,  im 1. Schuljahr  (= 16 Wochen)

Praktikumsstellen :

HBFE
 z.B. Großhaushalte wie Krankenhäuser, Seniorenheime, Kitas mit 

hauswirtschaftlichen Bereichen, Hotels,…

HBFS
 im 1. Halbjahr ist das Praktikum ausschließlich in KiGa oder KiTa

möglich
 im 2. Halbjahr sind andere Einrichtungen möglich

HBFM
 z.B. Schneiderateliers, Modehäuser, Änderungsschneidereien, … 
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Schulisches Praktikum

 Ein Praktikumsplatz ist vor Beginn der schulischen

Ausbildung selbstständig zu suchen und bis zum

08.08.2025 in der Schule zur Genehmigung vorzulegen.

 Anträge für das Praktikum stehen auf der Homepage der

Schule unter der jeweiligen Fachrichtung.

 Bitte achten Sie darauf, dass Anschrift, Emailadresse und

Stempel der Einrichtung/des Betriebes eingetragen sind!
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Unterricht in der 
Assistent*innen-Ausbildung
Berufsbezogener Lernbereich

 Fachrichtungsbezogener 
Unterricht
(Lernfelder Theorie und Praxis)

 Standortspezifischer Unterricht 
(Lernfelder-Theorie und Praxis)

 Betriebspraktikum 
 Selbstgesteuertes Lernen
 Deutsch/berufl. Kommunikation
 Englisch 
 MINT im Beruf
 Gesundheitserziehung/Sport 
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Berufsübergreifender Lernbereich

 Sozialkunde/Wirtschaftslehre 
 Religion oder Ethik



Unterricht für die 
Fachhochschulreife 

 Mathematik (schriftl. Prüfung)

 Deutsch/Kommunikation (schriftl. 

Prüfung)

 Englisch (schriftl. Prüfung)
 Sozialkunde 
 Biologie/Chemie

Zusatzqualifikation
 Zweite Fremdsprache (Französisch)
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Abschlussprüfungen

für Assistent*innen- Abschluss

Berufsbezogener Unterricht
1. Praktische Prüfung in Form einer
 Projektarbeit/Kolloquium

2. Schriftliche Prüfungen:
 1x 180 Min. in FBU
 1x 180 Min. in FBU
 1x 120 Min. in FBU u/o SSPU

3. ggf. Mündliche Prüfung
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für Fachhochschulreife

1. Schriftliche Prüfung:

 Deutsch/Kommunikation 
(240 Min.)

 Englisch (180 min.)

 Mathematik (180 min.)

2. Mündliche Prüfung



Ziel der HBF
erfolgreicher Abschluss
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WAS UNS WICHTIG IST

Januar 2025 13

WAS UNS WICHTIG IST

Wertschätzung.

WAS UNS WICHTIG IST

Freude am Lernen.

WAS UNS WICHTIG IST

Vorbereitung auf 
Studium/ Beruf

WAS UNS WICHTIG IST

gesundes Lernen.



WAS UNS WICHTIG IST
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Wertschätzung

Bindungsaufbau durch z.B.

respektvollem und freundlichem Umgang miteinender

Vorbereitungskurs in Mathematik in den Sommerferien

gezielte Klassenaktivitäten

Transparente Bewertungen

Motivierte und erfahrene Lehrkräfte

Umsetzung von Schüler*innen-Ideen in die Praxis

regelmäßiges Einholen von Schüler*innen-Feedack



WAS UNS WICHTIG IST
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Freude am Lernen 

durch vernetztes Lernen u.a. durch 

starker Fachrichtungsbezug, 

auch im Unterricht der allgemeinbildenden Fächer 

intensive und gezielte Vorbereitung auf die 

Abschlussprüfungen

Ansprechende moderne Klassen- und Fachräume

Klassen- und schulformübergreifende Projekte, wie z.B. 

gemeinsamer Weihnachtsmarkt (Umsetzung von 

Schüler*innen-Ideen)



WAS UNS WICHTIG IST
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Vorbereitung auf Studium/ Beruf
Vielfalt an berufs- und studienorientierenden Angeboten, wie 

individuelle Beratung, Informationsveranstaltungen, 

Kooperationspartner

Hospitationsmöglichkeiten in der FSS

FH/Uni-Tage

gesundes Lernen
Schulbistro: von Schüler*innen für  Schüler*innen

Gesundheitstage 

Wandertage mit Schwerpunktsetzungen

Moderne und ansprechende Aufenthaltsbereiche



Was wir erwarten…
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Leistungsbereitschaft

Eigeninitiative und -verantwortung

Motivation

Kooperationsbereitschaft

Anwesenheit während der Unterrichtszeiten 
(pünktlicher Unterrichtsbeginn um 8:00 Uhr, 
Unterrichtsende i.d.R. 15:30 Uhr)
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Bewerbungsverfahren
Schulplatzvergabe
(unter Vorbehalt der Noten des Sek I-Zeugnisses) 

Anmeldeformulare: ist ausschließlich digital auszufüllen
 Schulhomepage: https://www.bbs-ehs-

trier.de/formulare/allgemein/Anmeldeformular_4.pdf

Öffnungszeiten des Sekretariats 
zur Abgabe der Bewerbungsunterlagen 

Mo und Do: jeweils von 07:30 – 14:00 Uhr
Di, Mi und Fr: jeweils von 07:30 – 12:00 Uhr
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https://www.bbs-ehs-trier.de/formulare/allgemein/Anmeldeformular_4.pdf


Deutschherrenstraße 31
54290 Trier
Telefon: 0651 7183719
E-Mail: sekretariat@bbs-ehs-trier.de
www.bbs-ehs-trier.de

Für weitere fachrichtungsspezifische Fragen

stehen Ihnen die Kolleginnen und Kollegen

und Schüler*innen der einzelnen Fachrichtung

im Foyer zur Verfügung.
Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit



Deutschherrenstraße 31
54290 Trier
Telefon: 0651 7183719
E-Mail: sekretariat@bbs-ehs-trier.de
www.bbs-ehs-trier.de
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